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MSSN 致力於支持家中有有殘障的兄弟

姐妹 

• 創建一個兄弟姐妹可依靠一生的

溫暖社區 

• 改善及擴大兄弟姐妹服務的範圍

和可行性 

• 提供兄弟姐妹相關問題的教育 

社區中成年的兄弟姐妹，決策者，研究

人員和其他領導人審查了殘障對兄弟姐

妹和家庭的影響。通過公開談論與兄弟

姐妹相關的話題-比如何處獲得服務和了

解監護權的責任-如今有更多的兄弟姐妹

有可能在其一生中獲得承擔各種角色和

責任所需要的支持。 
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• 兄弟姐妹指出與養育普通孩子的

家庭相比，他們擔當了更多責任

和家庭的優先次序。 (1) 

• 兄弟姐妹提出參加講習班或正式

聚會，與其他兄弟姐妹分享信息

和表達感情會得到共鳴和受益。 

(2) 
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• 隨著父母年齡的增加，兄弟姐妹

的責任也隨之增加，朝向主要照

顧者或法定代表的角色過度是一

種明顯的模式。 (3) 

o o 責任可包括監護活動，例

如餵養，穿衣，情感支持，

以及提供諮詢和信息。 (4) 

o o 責任也許不是完全一樣

的，取決於他們的兄弟或姐

妹能力和需要。 (3) 

• 了解年齡增長而產生的身體，心

理和行為上的變化，對於幫助兄

弟姐妹準備承擔照顧老年人，特

別是智障或發育障礙的老年人

（IDD）的新角色至關重要。 (5) 

• 即使兄弟姐妹承擔起宣傳者的角

色，他們也報告有必要提高其殘

障兄弟姐妹的自我決策能力。 

(5) 
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• 成年兄弟姐妹的觀點在整個生命

中可能會發生變化，這取決於家

庭動態和生活狀況。 (3) 

• 家庭成員在決定問題上並不總是

意見一致。今後的研究需要重視

於如何促進解決家庭成員之間的

意見分歧，特別是在重大決定會

影響殘障成員的生活方面。 (6) 
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• 兄弟姐妹一個不能少：面向年輕

兄弟姐妹的父母以及專業人士，

我們討論的是兄弟姐妹與有殘障

的兄弟姐妹一起長大的情形，支

持兄弟姐妹的策略，兄弟姐妹研

究的當前趨勢，以及不斷增長的

兄弟姐妹運動。 

• 財務規劃是一項家庭事務：面向

成年兄弟姐妹以及專業人士。我

們致力於為殘障的成年兄弟或姐

妹進行有效宣傳。了解與護理有

關的法律和財務問題，全家共同

努力，為今後的護理制定計劃。 

 

  

 



 

 

 

馬薩諸塞州馬薩諸塞州馬薩諸塞州馬薩諸塞州兄弟姐妹兄弟姐妹兄弟姐妹兄弟姐妹支持網支持網支持網支持網    

 

同胞小組

同胞小組同胞小組

同胞小組 

  

 

MSSN 成員定期參加兄弟姐妹小組，為

組織和服務者在講習班和專業活動中分

享他們的經驗和專業知識。 

成人兄弟姐妹見面會
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我們定期舉辦聚會。讓成年的兄弟姐妹

聚在一起，分享資源和故事，並為彼此

提供友情和支持。 
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我們的董事會成員在研究殘障人的兄弟

姐妹在整個一生所面臨的困難方面處於

最前沿。 MSSN 通過研究這些群體，推

動兄弟姐妹的運動以及更廣泛的殘障人

權運動來支持兄弟姐妹。 
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